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１０月の行事予定

第２８２号

２０２5・９・２４

すこやかデイサービス

ようやく朝夕涼しくなり、秋の気配が感じられるようになりました。スポーツの秋、食

欲の秋、皆様はいかがお過ごしでしょうか。季節の変わり目ですので、体調を崩さ

ないようお気を付けください。

デイサービスでは、今月も笑顔あふれる楽しい時間を過ごして頂けるよう、体操や

レクレーション等楽しいイベントを企画し、皆さまのお越しをお待ちしております。

すこやか通信

のじぎく福祉会ＨＰ すこやかInstagram

ケアハウスすこやかのInstagramにてデイサービの日常

や行事の様子などを掲載しています。

また、すこやかのホームページにも行事予定を掲載し

ていますので、ご覧ください。

傷などの処置が必要な

方は、ガーゼ、塗り薬、

湿布などの物品を持参

いただきますようお願

いします。

また、持ち物には名前

の記入をお願いします。



のじぎく福祉会ＨＰ

ご長寿ゲーム


