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１
週
目

🎤　カラオケ　🎤 豆まき

2
週
目

雑学 🎤　カラオケ　🎤

3
週
目

🎤　カラオケ　🎤 風船バレー

4
週
目

🎤　カラオケ　🎤風船バレー

パンフレット等あります☆彡

♪神戸長者町白寿苑ホームページ紹介♪

※https://www.nojigiku.or.jp/pages/24/

デイケア紹介ページもあります

スマートフォンでも閲覧可能です

白寿苑いきいき通信

体重測定：２月2日（月）～7日（土）

誕生日会：2月１８日（水）、20日（金）


