
月 火 水 木 金 土

1 2
パンフレット等

あります。

スマートフォンで

閲覧可能です DAM
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脳トレ おやつレク 脳トレ

１
週
目

白寿苑ホームページ

2
週
目

山菜取り 🎤　カラオケ　🎤

5
週
目

🎤　カラオケ　🎤

3
週
目

🎤　カラオケ　🎤 あおいでバトル

4
週
目

いちご狩り 🎤　カラオケ　🎤

白寿苑いきいき通信

５月の

お知らせ

体重測定：５月１日（金）～7日（木）

誕生日会：５月１8日（月）、２１日（木）、22日（金）

23日（土）


