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※お誕生日会・・・28日（月）、29日（火）、30日（水）
 予定は変更になる場合があります。 その際はご了承ください。
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すこやか通信
厳しい残暑が続いておりますが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

水分補給や休息をしっかりとり、体調には十分お気をつけください。

９月は「敬老の日」があります。長年にわたりご家族や地域を

支えてこられた皆さまへ、職員一同心より感謝と敬意を申し上げます。

季節の変わり目に向かう時期でもありますので、体調管理に気をつけながら、

元気に９月を過ごしていきましょう。今月もどうぞ宜しくお願いいたします。

９月の行事予定

ケアハウスすこやかのInstagramにて

デイサービスの日常や行事の様子などを掲載しています。

また、すこやかのホームページにも

行事予定を掲載していますのでご覧ください。

のじぎく福祉会ＨＰ すこやかInstagram



皆さん笑顔で

楽しく参加され

盛り上がりました

納涼祭
輪投げ 射的

ヨーヨー釣り

千本引きを

楽しまれました

金魚すくいゲーム

笑顔いっぱいの楽しい時間になりました♪


