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　　゛すこやか　デイサービス〝

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3

創作

カニクラブ

5 6 7 8 9 10

創作

＆DVD体操

12 13 14 15 16 17

19 20 21 22 23 24

ミニ DVD・フラワー

ビンゴゲーム アレジメント

26 27 28 29 30

創作 創作

DVD鑑賞 DVD鑑賞

　　　誕生日会・・・２８日（水）・２９日（木）・３０日（金）を予定しています。

  　　　すこやか通信

1週目
創作 創作

２週目

３週目

体操＆歌

５週目

４週目

創作創作 体操＆歌 体操＆歌

創作＆体操 創作

　ゲーム大会（敬老の日週間）

秋のおやつ作り 創作

創作＆体操

＊予定は変更になる場合があります。その際はご了承ください。

９月の行事予定

＜気象警報発令時のデイサービスの営業について＞
午前７時現在において、兵庫県播磨南東部・加古川市に大雨、洪水、暴風警報、氾濫警戒情報、
警戒レベル３のいずれかが発令され、今後も継続される見込みがある場合、また、台風等が兵庫
県播磨南東部、加古川市へ接近が明らかな見込みがある場合、臨時休業させて頂く場合があり
ます。
また、ご利用中でも上記警報等が出ており、台風等の接近が明らかであり、送迎時の安全確保
が困難と判断した場合、サービス提供の中断又は短縮等をさせていただき、お送りする場合がご
ざいます。
いずれの場合も事前に連絡しますので、必ず連絡がつくようお願いします。

ご利用者様同士の物品等のやり取りはトラブルを防止する為、禁止しています。
ご協力をお願いします。

暦の上では立秋となりましたが、残暑が続き、秋風が待ち遠しい今日この頃。
この夏は新型コロナウィルスが大流行し、新規感染者数が増加しています。
手洗い、うがい、マスクの着用など基本的な感染対策をしながら、また、適切な冷房の使

用や水分補給などの熱中症対策をして、暑さやコロナに負けずに秋を迎えたいですね。
季節の変わり目でもあるので、体調を崩さないよう気を付けて下さい。



　

創作

計算や文字の並べ替えや都道府
県に関するクイズのプリントにチャ
レンジしました。

灯篭やモビール、かぐや姫の壁画などを作りました。

感染対策を行いながら昭和歌謡を歌ったり、体操をして体を動かしました。

足や手を温めて一息つきました。

頭の体操

手浴＆足浴

おやつバイキング

歌＆体操

少しずつ、色々なおやつを楽しみました。


