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　　゛すこやか　デイサービス〝

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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フラワー

創作 創作 アレンジメント

誕生日会 創作

＊予定は変更になる場合があります。その際はご了承ください。

懐メロ

創作

ゲーム

創作

懐メロ

ゲーム

５週目

ゲーム

春を探そう

創作

春を探そう

４週目

ビンゴゲーム

創作

  　　　　　　すこやか通信

1週目

春を探そう
２週目

３週目

創作 創作

創作
創作

春を探そう

ビンゴゲーム

創作

おやつ作り おやつ作り

おやつ作りは「さくらもち」と「きなこのおはぎ」を予定しています。

３月１３日に「マスク着用の考え方の見直しについて」が厚生労
働省から発表され、マスク着用は個人の判断（一定の推奨基準
あり）に委ねられましたが、すこやかデイサービスでは、引き続き、
不織布マスクの着用の継続をしたいと思います。
皆様のご理解・ご協力のほど、よろしくお願い致します

桜や草花が咲き始め、外出に適した時期となりました。マスク着用の
考え方が見直されましたが、すこやかデイサービスでは、もうしばらくの
間、感染対策を継続したいと思いますので、皆様、ご理解、ご協力の程、
よろしくお願い致します。

☆お願い☆



ひな祭りにちなんで、桃の花を咲
かせたり、うちわで花びらをすくっ
て点数を競いました。

ペットボトルキャップを使って、漢
字を合わせるパズルや、カードを
使って魚の名前を探しました。

懐かしの昭和歌謡を歌ったり、
春の歌（春の小川、さくら等）
をハンドベルで演奏しました。

懐メロ＆
ハンドベル演奏

桃の花を咲かせましょう


