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予定は変更になる可能性があります。その際はご了承ください。

ハンドベル
ボランティア
フラダンス

５週目
クリスマス会 創作 創作 創作 創作

創作または
DVD鑑賞

４週目
創作 おやつ作り 音楽の会 おやつ作り

音楽の会 懐メロ

３週目
ゲーム ゲーム ゲーム 頭の体操 頭の体操 頭の体操

２週目
創作 創作 創作

かにくらぶ
懐メロ

創作創作

  

1週目

12月の行事予定

今年も早いもので、残り1ヵ月となりました。デイサービスでは1年を通して季節の

行事や体を使った体操やゲームなどを行い、楽しみながら健康を保てるように企画

してきました。来年も様々な行事を企画していきますので、皆様に元気にお越しい

ただけるのを職員一同心よりお待ちしております。

すこやか通信

デイサービス年末年始のお知らせ

年末は12月30日（土）まで、

年始は1月4日（木）からの営業となります。

令和5年12月31日～令和6年1月3日までは

年末年始のためお休みとさせていただきます。



ハンドベル

栗落としゲーム

おやつ作り


