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気温が上がり夏本番となりました。こまめな水分補給を行い熱中症予防をし

ましょう。また食中毒の予防にも気をつけましょう。

今月は流しそうめんを予定しています。ひと時の清涼感を味わってください。

沼田純子様

七夕メニュー

七夕飾り

叶いますように★

ひまわり創作

熱中症に気をつけましょう。

次回買い物会は

秋ごろを予定して

おります。



熱中症に気をつけましょう。

盛り上がっていくぜ★

おいしいわぁ

輪投げ

ヨーヨー釣り

・炭坑節

・ビューティフルサンデー

・きよしのズンドコ節

盆踊り

それー！

狙いを定めて


